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Swiateczne High-Ticket
dla Skory

Swigteczne High-Ticket Terapii Zabiegowych

Zabiegi premium, ktore teraz najlepiej sie
sprzedaja
Trzy ekskluzywne Sciezki, ktore daja efekt ,wow"

jeszcze przed Swietami

dr Anna Kotodziejczak

=

KOSMETOLOGIA -
NAJNOWSZY TOM




#& Drogie Subskrybentki, Drodzy Subskrybenci!

Zanim zaczniesz przegladac¢ ten materiat, chce Ci powiedzie¢ co$ waznego.
Dziekuje Ci. Z calego serca.

To, ze jestes w tej spolecznosci, ze co tydzien otwierasz moje maile, ze ufasz mojej wiedzy i ze dajesz mi
szanse towarzyszy¢ Ci w Twojej zawodowej drodze — to dla mnie ogromna wartos¢. Nie traktuje tego jako

oczywistosci. Wiem, ze Twdj czas jest cenny, ze masz tysiace rzeczy na gtowie, a mimo to — jestes tu ze mna.

Ten ebook powstatl specjalnie dla Ciebie. Nie jako kolejny PDF do pobrania i zapomnienia, ale jako praktyczne
narzedzie, ktore mozesz wzia¢ do gabinetu jeszcze dzis. Chcialam, zebys$ poczula, ze Twoj grudzienn moze by¢

nie tylko intensywny, ale tez piekny, przemyslany i peten sukcesu.

Kiedy pisze te materiaty, mysle o Tobie. O tym, jak stoisz przed lustrem w gabinecie, o Twoich klientkach, o
Twoich marzeniach i wyzwaniach. Wiem, jak wiele dajesz z siebie kazdego dnia. I wiasnie dlatego chce dawacé

Ci co$ w zamian — wiedze, inspiracje, wsparcie.
Niech te Swieta beda wyjatkowe — dla Ciebie i Twojego gabinetu. s

Z cieptem i wdziecznosciq,

Anna

Dr Anna Kotodziejczak

Kosmetolog, adiunkt w Zaktadzie Kosmetologii i Dermatologii Estetycznej Uniwersytetu
Medycznego w L.odzi. Autorka bestsellerowej serii ,,Kosmetologia" (PZWL), ktéra sprzedata sie w
ponad 15 000 egzemplarzy. Przewodniczaca Rady Biznesu Kierunku Kosmetologia UMED,

autorka blisko 30 publikacji naukowych o zasiegu miedzynarodowym.



Swieta majq swdéj blask. I Twoja skéra tez moze go mie¢ — bez pospiechu, bez obietnic
bez pokrycia, za to dzieki terapiom premium, ktore dziatajq szybko, bezpiecznie i z

wyczuwalng elegancjq.

Oto trzy high-ticket kierunki, ktore kochaja grudzien.

IT. TRZY KIERUNKI HIGH-TICKET

1. High-Ticket Rewitalizacja

DLA KOGO?
Na zmeczenie, szaros¢, stres oksydacyjny, szybkie od$wiezenie, brak energii skory.

Dla tych, ktérzy chca zobaczy¢ réznice ,od razu", ale w naturalny sposob.
TECHNOLOGIE HIGH-GLOW
— oczyszczanie wodorowe/hydrabrazja + infuzja tlenowa - natychmiastowe dotlenienie i wygtadzenie.

- peelingi zlozone np. z modyfikowanym TCA + mezoterapia typu meso-glow - blask, napiecie, swiezos¢ bez
przerysowania.

- bezigtowa karboksyterapia! - mikrocyrkulacja, natlenienie, wyréwnanie kolorytu.

EFEKT

Skora ,obudzona", swietlista, gotowa na swiateczne swiatla.



2. High-Ticket Regeneracja / Odnowa

DLA KOGO?
Dla skoér potrzebujacych spokoju, odbudowy i przywrodcenia funkcji barierowych.

Delikatne, ale zaawansowane — idealne dla oséb, ktére chca wygladac lepiej, ale bez agresywnych procedur.
TECHNOLOGIE HIGH-REWITAL
- Biomikronakluwanie - stymulacja tkanek bez podraznien.

- Nanopen / powierzchowne mikronaktuwanie - wygtadzenie, wyréwnanie struktury + LED - przeciwzapalnie,
regenerujaco, kojaco.

- Mikroprady - jedrnos¢, drenaz, napiecie miesniowe + maski biomimetyczne / biocelulozowe, hydrozelowe,
kolagenowe - tagodzenie i odbudowa.

EFEKT

Skora uspokojona, odnowiona, gtadka, zbalansowana.

3. High-Ticket Lift

DLA KOGO?
Najmocniejsza propozycja przedswiateczna.

Zabiegi dla oséb, ktore oczekuja zauwazalnego uniesienia, napiecia i wysmuklenia konturéw.
TECHNOLOGIE HIGH-LIFT-PREMIUM

- Laser wolumetryczny - gestos$¢ i napiecie bez rekonwalescencji.

- Termolifting podczerwienia (NIR) - szybkie , podniesienie" skéry i efekt Swiezosci.

- HIFU - precyzyjne modelowanie gtebokich struktur.

- Terapia manualna twarzy (lifting) - efekt wypoczecia, drenazu i naturalnego uniesienia.

EFEKT

Widoczne modelowanie konturéw, swiezosé i ,wyprasowanie" rysow.



ITII. BONUS

Checklista Swigteczna dla Gabinetu Kosmetologii

Dekoracje i Atmosfera

subtelnie * elegancko ¢ sensorycznie

To rzeczy, ktére w klientkach zostawiajq nie tylko wrazenie, ale i emocjonalng pamiec¢ (swigteczny customer journey).
Subtelne dekoracje s$wiateczne w recepcji w jednym, spéjnym kolorze (np. szampanski).
Swiateczna muzyka w tle (spokojna, relaksacyjna) - playlisty SPA.
Swiece zapachowe o $wiatecznych aromatach.
Mata choinka lub $wigteczna kompozycja - unikaj plastiku, stawiaj na naturalnosc.
Lampki LED tworzace przytulny nastrdj - ciepta barwa, nienarzucajaca sie ilos¢.
Strefa ciepta: miekki koc do zabiegu.
Zapach wizytéwki: jeden delikatny aromat obecny przez caly grudzien.

Minimalistyczny element ,,wow": subtelnie zdobiona bombka z logo gabinetu.



350ferty Swiateczne

sprzedaz premium ¢ emocje * elegancja

(JPakiety prezentowe (vouchery na zabiegi) - 3 progi cenowe, np. 200 / 350 / 500 zt.
(JZestawy $wiateczne produktéw do pielegnacji - w szklanych opakowaniach lub eco-boxach.
(_JPromocje ,Last Minute" przed swietami — oferty jedynie na mate zabiegi blyskawiczne.
(_JOferty High-Ticket - opisane w poprzednim ebooku.

(JKarty podarunkowe w eleganckich opakowaniach w stylu butikowym.

((JOferta sylwestrowa (makijaz, stylizacja) + ,Sylwester Glow Express — 20 minut".

(_JPakiet laczony: zabieg dla niej + voucher dla bliskiej osoby.

(JEdycja limitowana: ,Zabieg Swiateczny Roku" dostepny tylko w grudniu.

Orgamzaqa Pracy

porzadek ¢ przewidywalnosc  komfort

(JUstalenie grafiku $wiatecznego z wyprzedzeniem.

(JWydtuzone godziny otwarcia w grudniu (wybrane dni) + komunikacja ,late hours".
(JPlan dyzuréw miedzy $wietami - najspokojniejsze terapie, zero mocnych zabiegéw.
[JRezerwacja terminéw dla stalych klientek ,first access".

(JPrzygotowanie kalendarza na styczen z otwarta lista ,noworocznych metamorfoz".
(JZarzadzanie obcigzeniem pracy: limity na najbardziej wymagajace zabiegi.

(JPlan awaryjny: sprzet zapasowy, dodatkowa lampa, alternatywne protokoty.



Zapasy i Produkty

bezpieczeristwo ¢ dostepnosc ¢ spokdj

(JUzupetnienie produktéw do zabiegéw na zapas min. 3-4 tygodni.
[JZamoéwienie kosmetykéw na prezenty: klasyki + edycje limitowane.
(JSprawdzenie dat waznosci preparatéw i odswiezenie kart produktéw.
(JDodatkowe materiaty jednorazowe - tak, grudzien je pozera.

(JProdukty do zabiegéw sylwestrowych (rozswietlajace, glow, dotleniajace).
(JZapas drobnych upominkéw: prébki, minisy, bileciki ,dziekujemy".

[(JKoszyk kryzysowy: zel do skéry wrazliwej, tagodzace maski, chtodne kompresy.

Marketing Swiateczny

widocznos¢ ¢ emocje ¢ rytualy

=]

(JPosty swiateczne na social media - 3 gléwne: dekoracje, vouchery, last-minute care.
(JMailing z zyczeniami do klientéw - nie o promocjach, tylko o budowaniu relacji.
[JPromocja voucheréw prezentowych - w formie storytellingu, nie rabatu.

((JStories z przygotowaniami do $wiat - backstage, pracownia, pakowanie prezentéw.
(JPrzypomnienia o wolnych terminach - w formie limitowanych okien czasowych.
((JSwiateczna sesja reels: ,Jak wyglada grudzieh w gabinecie".

(JMini kampania edukacyjna: ,Jak przygotowac skére na Wigilie?".



ﬂzesPOl i Atmosfera

energia ¢ relacje * wdziecznosc

(JJSwiateczne spotkanie zespotu - luzne, nie stuzbowe.

(JDrobne upominki dla pracownikéw - symboliczne, ale piekne.
[_JPodsumowanie roku z zespotem — w formie mapy sukceséw.
(JPlany i cele na Nowy Rok — wspoélnie tworzone, nie narzucone.
(JSwiateczna sesja zdjeciowa zespolu — autentyczna, ciepta, ludzka.
(JMini szkolenie grudniowe: obstuga klienta podczas duzego ruchu.

(JZimowy dress-code: kolory premium (krem, czern, ztoto).

M Klienci VIP

luksus ¢ personalizacja * relacje

(JKartki $wiateczne dla statych klientéw — pisane recznie.

(JDrobne upominki dla VIP-6w — $wiece, prébki premium, masaz dtoni gratis.
(_JSpecjalne terminy dla najlepszych klientek - wczesne godziny lub pézne wieczory.
[(JEkskluzywne oferty dla statych klientéw - bez rabatéw, z dodatkowymi benefitami.
(JPersonalizowane zyczenia — w formie mini bileciku po zabiegu.

(CJVIP welcome drink: woda z pomarancza i rozmarynem.

(JZabiegi szybkie przed Wigiliag (30 min): osobny mini cennik ,SOS przed Swietami".

(JPropozycje dla Panéw: grudzien to miesigc, w ktérym mezczyzni chca prezentéw ,bez pudia".



%:ﬁPrzygotowanie na Styczen
plynne wejscie * swiezy start * nowa energia
Plan promocji noworocznych — regeneracja i detoks, nie rabaty.
Oferta ,Nowy Rok, Nowa Ja" — zestaw 3 zabiegoéw rewitalizujacych.
Detoks po swietach — zabiegi oczyszczajace i wyciszajace bariere.
Kampania , Postanowienia noworoczne" — zdrowa skéra jako cel nr 1.
Harmonogram szkolen na nowy rok — sprzedaz, protokoty, technologie.

Przeglad gabinetu: sprzet, lampy, protokoty, karty klienta, procedury bezpieczenstwa.

Swieta w gabinecie to nie tylko czas pracy, to
najlepszy moment, by pokazac¢ klase, dbatos¢ o
szczegoty i jakos¢, ktora buduje lojalnos¢ na caty

przyszty rok.



#% Swiateczna Oferta Specjalna dla Subskrybentéw!

Podaruj sobie lub bliskiej osobie prezent, ktory zostaje na lata.

Seria ,Kosmetologia" PZWL — kompletne kompendium wiedzy w 4 tomach.

Kod rabatowy:

KOSMETOLOGIA

na kazdy tom serii Kosmetologia w wydawnictwie PZWL!
& 4 tomy wiedzy 2« Ponad 15 000 sprzedanych # Od podstaw po zaawansowane

Szczegoly: anna-kolodziejczak.pl/oferta-swiateczna

© 2025 Dr Anna Kolodziejczak

Wszelkie prawa zastrzezone. Niniejszy material stanowi wlasnos¢ intelektualna
autorki i jest chroniony prawem autorskim. Zabronione jest kopiowanie,
rozpowszechnianie, publikowanie lub wykorzystywanie tresci w jakiejkolwiek
formie bez pisemnej zgody autorki.

Wykorzystanie materiatu wytacznie do celéow osobistych i edukacyjnych w ramach subskrypcji.

Masz pytania? Zapraszam na:

Sktad i oprawa: ESSA SEO Digital Agency — www.essaseo.pl



