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Inspiracje	Grudniowe
Trendy	makijażu,	palety	barw,	hair	ideas.

Co	noszą	teraz,	czego	chcą	Twoje	klientki

na	święta?

dr	Anna	Kołodziejczak

�
KOSMETOLOGIA	 -
NAJNOWSZY	TOM



�	Drogie	Subskrybentki,	Drodzy
Subskrybenci!

Zanim	zaczniesz	przeglądać	ten	materiał,	chcę	Ci	powiedzieć	coś	ważnego.

Dziękuję	Ci.	Z	całego	serca.

To,	że	jesteś	w	tej	społeczności,	że	co	tydzień	otwierasz	moje	maile,	że	ufasz	mojej	wiedzy	i	że	dajesz

mi	szansę	towarzyszyć	Ci	w	Twojej	zawodowej	drodze	—	to	dla	mnie	ogromna	wartość.	Nie	traktuję

tego	jako	oczywistości.	Wiem,	że	Twój	czas	jest	cenny,	że	masz	tysiące	rzeczy	na	głowie,	a	mimo	to	—

jesteś	tu	ze	mną.

Ten	ebook	powstał	specjalnie	dla	Ciebie.	Nie	 jako	kolejny	PDF	do	pobrania	i	zapomnienia,	ale	 jako

praktyczne	narzędzie,	 które	możesz	wziąć	do	gabinetu	 jeszcze	dziś.	Chciałam,	 żebyś	poczuła,	 że
Twój	grudzień	może	być	nie	tylko	intensywny,	ale	też	piękny,	przemyślany	i	pełen	sukcesu.

Kiedy	 piszę	 te	 materiały,	 myślę	 o	 Tobie.	 O	 tym,	 jak	 stoisz	 przed	 lustrem	 w	 gabinecie,	 o	 Twoich

klientkach,	 o	 Twoich	 marzeniach	 i	 wyzwaniach.	 Wiem,	 jak	 wiele	 dajesz	 z	 siebie	 każdego	 dnia.	 I

właśnie	dlatego	chcę	dawać	Ci	coś	w	zamian	—	wiedzę,	inspirację,	wsparcie.

Niech	te	Święta	będą	wyjątkowe	—	dla	Ciebie	i	Twojego	gabinetu.	�

Z	ciepłem	i	wdzięcznością,

Anna
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Dr	Anna	Kołodziejczak
Kosmetolog,	adiunkt	w	Zakładzie	Kosmetologii	i	Dermatologii	Estetycznej
Uniwersytetu	Medycznego	w	Łodzi.	Autorka	bestsellerowej	serii	„Kosmetologia"
(PZWL),	która	sprzedała	się	w	ponad	15	000	egzemplarzy.	Przewodnicząca	Rady
Biznesu	Kierunku	Kosmetologia	UMED,	autorka	blisko	30	publikacji	naukowych	o
zasięgu	międzynarodowym.
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�Makijażowe	hity	świąt	2025

• Mistletoe	Make-up	–	usta	jak	po	pocałunku,	rumieniec	od	mrozu,	naturalny	glow.

• Latte	wieczorową	porą	–	karmel,	złoto	i	brąz	w	makijażu	oczu.

• Cherry	Cola	Lips	–	głęboka	czerwień	wpadająca	w	wiśnię.	Seksowna	i	z	klasą.

• Candle-lit	skin	–	świetlista,	satynowa	cera,	zero	matu.

• Ghost	lashes	+	rozmyta	kreska	–	niedoskonałości	są	modne,	mniej	znaczy	więcej.

• Brokat	i	metaliki	–	nie	tylko	na	sylwestra.	Złoto,	srebro	i	opalizujące	błyski	rządzą!

�Paleta	grudnia

• Mocha	&	Toffi	–	najmodniejsze	beże	i	brązy	(Pantone	Mocha	Mousse!).

• Berry	tones	–	jagoda,	śliwka	i	burgund	na	ustach	i	powiekach.

• Czerwony	+	zielony	–	klasyka	w	nowym	wydaniu	(np.	czerwień	na	powiekach!).

• Metaliczny	błysk	–	połączenie	przezroczystości	z	brokatem.

• Rudości	&	miedź	–	na	włosach	i	w	makijażu.	Klientki	je	kochają.



�	♀Fryzury,	które	robią	robotę

• Bob	everywhere	–	w	każdej	wersji,	zwłaszcza	„jawline	bob"	i	„lixie".

• Hollywood	Waves	–	miękkie,	błyszczące	fale	z	efektem	glow.

• Grzywka	à	la	Birkin	–	delikatna,	lekko	rozdzielona,	francuski	vibe.

• Pixie	i	bixie	–	krótkie	cięcia	z	pazurem,	idealne	pod	czapkę.

• Prosty	sleek	z	kokardą	–	kucyk	lub	niski	kok	w	wersji	minimalist	glamour.

• Ozdoby	–	wsuwki	z	perełkami,	wstążki,	opaski.	Mały	detal	=	wielki	efekt.

�Czego	chcą	klientki?

✨Efekt	glow-up	bez	przesady	–	rozświetlona	cera,	ale	naturalnie.

⏱Makijaż	i	fryzura,	które	wytrzymają	całą	kolację.

�Podkreślenie	urody	bez	„przebrania	się".

�Usta,	które	mówią:	jestem	gotowa	na	święta…	i	pocałunek	pod
jemiołą.



⭐ 	ZŁOTA	MYŚL

Święta	w	gabinecie	to	nie	tylko	czas	pracy,	to
najlepszy	moment,	by	pokazać	klasę,	dbałość	o
szczegóły	i	jakość,	która	buduje	lojalność	na	cały

przyszły	rok.

�	Świąteczna	Oferta	Specjalna	dla	Subskrybentów!
Podaruj	sobie	lub	bliskiej	osobie	prezent,	który	zostaje	na	lata.

Seria	„Kosmetologia"	PZWL	—	kompletne	kompendium	wiedzy	w	4	tomach.

Kod	rabatowy:

KOSMETOLOGIA

na	każdy	tom	serii	Kosmetologia	w	wydawnictwie	PZWL!

�	4	tomy	wiedzy ✨	Ponad	15	000	sprzedanych 		Od	podstaw	po	zaawansowane

Szczegóły:	anna-kolodziejczak.pl/oferta-swiateczna
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